
    Prier avec la Parole – septembre 2025 

 

Prions pour qu’inspirés par saint François, nous fassions l’expérience de notre 

interdépendance avec toutes les créatures, aimées de Dieu et dignes d’amour et de respect. 

 

En ce mois de septembre, qui est aussi chaque année le mois de prière pour la Sauvegarde de 

la Création, nous mettons nos pas dans ceux de saint François et prions avec le Psaume 8. 

 

2 - Ô Seigneur, notre Dieu, qu'il est grand ton nom par toute la terre ! Jusqu'aux cieux, ta splendeur 

est chantée 

Par la bouche des enfants, des tout-petits : rempart que tu opposes à l'adversaire, où l'ennemi se 

brise en sa révolte. 

4 - À voir ton ciel, ouvrage de tes doigts, la lune et les étoiles que tu fixas, 

Qu'est-ce que l'homme pour que tu penses à lui, le fils d'un homme, que tu en prennes souci ? 

Tu l'as voulu un peu moindre qu'un dieu, le couronnant de gloire et d'honneur ; 

7 - Tu l'établis sur les œuvres de tes mains, tu mets toute chose à ses pieds : 

Les troupeaux de bœufs et de brebis, et même les bêtes sauvages, 

Les oiseaux du ciel et les poissons de la mer, tout ce qui va son chemin dans les eaux. 

Ô Seigneur, notre Dieu, qu'il est grand ton nom par toute la terre ! 

 

 

V. 2 - 3 – Louange au Créateur 

Dans un premier temps, je me tourne vers le Créateur en me situant au milieu de tout le « créé ». Je 

prends le temps de Le louer pour la création, et je m’émerveille de la force des tout-petits qui sont là 

pour honorer sa splendeur. Avec eux je peux protéger la création, comme « un rempart » contre tout 

ce qui la défigure. Je médite cela. 

 

 

V. 4 – 6 – Place de l’homme dans la création 

Au milieu de cette création, je prends conscience de la place particulière de l’homme. Je laisse 

résonner les mots du psalmiste : Qu’est-ce que l’homme pour que tu penses à lui ? Tu l’as voulu à 

peine moindre qu’un dieu. Quels sentiments cela fait-il naître en moi et quels mots choisirais-je  

pour répondre à la question posée... qu’est-ce que l’homme dans cette création ? 

 

 

v. 7 – 9  - Responsabilité confiée par le Créateur 

Tu l’établis sur l’oeuvre de tes mains… Tout est remis à l’homme, avec la responsabilité de faire 

croître la création de façon harmonieuse, sans l’asservir. Comment je me situe moi-même dans 

l’amour et le respect de toutes les créatures ? Est-ce que je ressens mon interdépendance avec 

celles-ci (humains, animaux, nature...) ? 

 

 

Coeur à coeur 

À la fin de cette méditation, je m’adresse au Seigneur avec mes propres mots. Je peux joindre ma 

voix à celle des tout-petits, en reprenant les mots d’introduction et de conclusion du psaume : O 

Seigneur, notre Dieu, qu’il est grand ton nom par toute la terre ! 


