
Prière du pape – Mai 2026 – Méditation 2 

« Prions pour que chacun, des grands producteurs aux petite consommateurs s’engage à éviter le gaspillage 

alimentaire et pour que tous aient une alimentation de qualité. » 
 

Luc – 12, 16 – 21* 

[Et Jésus dit aux disciples] une parabole : « Il y avait un homme riche dont la terre avait bien rapporté. Et il 

se demandait : “Que vais-je faire ? car je n'ai pas où rassembler ma récolte.” Puis il se dit : “Voici ce que je 

vais faire : je vais démolir mes greniers, j'en bâtirai de plus grands et j'y rassemblerai tout mon blé et mes 

biens.” Et je me dirai à moi-même : “Te voilà avec quantité de biens en réserve pour de longues années ; 

repose-toi, mange, bois, fais bombance.” Mais Dieu lui dit : “Insensé, cette nuit même on te redemande ta 

vie, et ce que tu as préparé, qui donc l'aura ?” Voilà ce qui arrive à celui qui amasse un trésor pour lui-

même au lieu de s'enrichir auprès de Dieu. » 

Laissons-nous porter par les mots de Luc, laissons-les nourrir notre prière ; osons demander que ce temps 

de prière porte du fruit, et du fruit en abondance. 

1 … La terre avait bien rapporté … 

L’homme est riche mais le travail c’est la terre qui l’accomplit, c’est elle qui donne la récolte. 

➔ Je contemple notre terre abimée, malmenée mais belle, prête à nous donner ce qu’il nous faut 

pour vivre, si nous savons prendre soin d’elle 

➔ Quels mercis, quelles demandes viennent à la lumière de cette contemplation ? 

 

2 … Tout mon blé et mes biens … quantité de biens en réserve pour de longues années 

L’homme a des biens, il lui en faut encore plus et pour longtemps. 

➔ Que de nourriture mise en réserve qui pourrit ou de nourriture excessivement disponible qui est 

gaspillée de par le monde … Que de manques, de faim, que de souffrances et de maladies liées à la 

malnutrition… 

➔ Que fais-je de ces réalités dans mon quotidien ? 

 

3 … Cette nuit on te redemande ta vie … s’enrichir auprès de Dieu 

Je ne suis pas le producteur de ma vie, elle est un don de Dieu, il la veut pour moi féconde, il désire que je 

porte du fruit. 

➔ Je peux me tourner vers mon Dieu, créateur et Père et prendre le temps de le remercier pour la vie 

qu’il me donne et tout ce que la terre me donne pour me permettre de vivre 

➔ Aujourd’hui, quelles richesses - matérielles, relationnelles, spirituelles - suis-je capable de partager ; 

je regarde aussi ce que je garde ou ce que je risque de garder dans mes greniers, là où mes 

richesses pourraient bien s’abîmer … 

Je peux terminer ce temps de prière avec un Notre Père, médité lentement, en laissant particulièrement 

résonner ces quelques mots : "Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour ». 

* Traduction de la TOB 


